
PARENT
D’ENFANT SPORTIF :
ET VOUS,
QUEL PARENT ÊTES-VOUS ?

QUI CONTACTER ?

Comment
accompagner, soutenir et s’impliquer ?

SDJES - CHARENTE
Service Départemental à la Jeunesse, à l’Engagement et aux Sports
Cité administrative – Bâtiment B – 4, rue Raymond Poincaré
16023 Angoulême
dsden16@ac-poitiers.fr / 05 17 84 01 30

CDOS - CHARENTE
Comité Départemental Olympique et Sportif
Maison Départementale des Sports - Domaine de la Combe,
241 rue des Mesniers
16710 Saint-Yrieix-sur-Charente
charente@franceolympique.com / 05 45 25 30 48



8 CONSEILS 
POUR LES PARENTS DE JEUNES SPORTIFS

Je suis
fair-play

Je suis ponctuel 
et organisé

Je n’interviens pas
 lors d’un entrainement 

ou d’un match

J’encourage 
mon enfant

Je veille à la sécurité 
de mon enfant

Je contrôle 
mes émotions

Je respecte les
décisions du coach 

et de l’arbitre

Je respecte 
les adversaires


