PARENT

QUI CONTACTER ? D'ENFANT SPORTIF :
ET VOUS,

QUEL PARENT ETES-VOUS ?

SDJES - CHARENTE

Service Départemental a la Jeunesse, a 'Engagement et aux Sports
Cité administrative - Batiment B - 4, rue Raymond Poincaré

16023 Angouléme

dsdenl16@ac-poitiers.fr /05 17 84 01 30

CDOS - CHARENTE

Comité Départemental Olympique et Sportif

Maison Départementale des Sports - Domaine de la Combe,
241 rue des Mesniers

16710 Saint-Yrieix-sur-Charente
charente@franceolympique.com / 05 45 25 30 48
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Egalité

= accompagner, soutenir et s'impliquer ?




LES ENFANTS PRENNENT
LA PAROLE!

Je n'aime pas quand mes parents
s'énervent lorsque I'on perd.
Par contre j'aime quand ils m’encouragent
pendant que je joue!

Je naime pas

guand mes parents
disent a mon
entraineur ce qu'il
doit faire, mais
j'aime beaucoup
quand ils me
réconfortent
apreés une défaite !

Je n‘aime pas quand mes parents disent des
gros mots sur le bord du terrain ou qu'ils
disent des choses méchantes sur mes

Je n'aime pas quand

adversaires.
11

Mais j'aime quand ils restent
calmes méme si jai perdu!

mes parents se disputent
avec les parents de mes
adversaires ou qu'ils crient
sur moi quand je fais
une erreur.

Mais j'adore
lorsqu'ils
applaudissent une
belle action ou
d’'un beau geste !
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8 CONSEILS

POUR LES PARENTS DE JEUNES SPORTIFS

CHARENTE

Je suis ponctuel Je veille a la sécurité Je respecte les
et organisé de mon enfant décisions du coach

et de I'arbitre

Je suis J’encourage Je respecte
fair-play mon enfant les adversaires

Je n’interviens pas Je controéle
lors d’un entrainement mes émotions
ou d’un match




