
Délégation Régionale Académique à la Jeunesse à l’Engagement et aux Sports Nouvelle-Aquitaine 

 

Grille récapitulative d’évaluation des prérequis à la 

certification du BC3 

BPJEPS Spécialité « éducateur sportif » mention « canoë-kayak et 

disciplines associées » 

Référence : modalités de délégation des certifications aux organismes de formation 

habilités par la DRAJES Nouvelle-Aquitaine. 

 

NOM et Prénom du candidat :  

Organisme de formation : 

Représenté par :  

Atteste des résultats récapitulés ci-dessous aux épreuves d’évaluation des prérequis à 

la certification du BC 3.           

 

Support 
 

Eléments évalués 

 

Favorable Défavorable 

Rafting (classe 
III) 

Identifier une trajectoire et la réaliser. 

 
  

Barrer son raft avec aisance en utilisant 
les mouvements d’eau et les forces en 

présence (équipage). 

  

Retourner son raft et remonter.   

Récupérer un nageur en difficulté et le 

ramener à bord. 
  

Récupérer du matériel et le ramener à 
bord. 

  

Effectuer un lancer de corde.   

Réaliser un arrêt d’urgence.   

Réaliser un mouflage.   

Nage en eau 

vive (classe III) 

Identifier une trajectoire et la réaliser.   

Naviguer avec aisance en utilisant les 
mouvements d’eau. 

  

Esquimauter avec son flotteur.   

Récupérer un nageur en difficulté.   

Effectuer un lancer de corde.   

Nager pour rejoindre une rive ou un 
contre-courant avec une limite aval. 
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Kayak de mer 
(jusqu’à 5 

beaufort) 

Départ et arrivée de plage.   

Tenir un cap.   

Réalisations de trajectoires.   

Déplacement latéral.   

Marche arrière.   

Arrêter son embarcation.   

Faire réembarquer en eau profonde un·e 
autre pratiquant·e. 

  

Remorquer un·e pratiquant·e en difficulté.   

Dessaler, vider son embarcation et 
réembarquer en eau profonde. 

  

Esquimautage.   

Extraire un kayak et une pagaie d’une 
zone à risque. 

  

Canoë-kayak 

en rivière 
(classe III) 

Parcours de slalom : identifier une 
trajectoire et la réaliser. 

  

Parcours de slalom : naviguer avec 
aisance en utilisant les mouvements 
d’eau. 

  

Esquimauter par tour complet dans une 
veine d’eau. 

  

Récupérer un·e nag·eur·euse en difficulté 

et le·la ramener au bord. 
  

Récupérer du matériel et le ramener au 
bord. 

  

Effectuer un lancer de corde.   

 

 

Signature de l’organisateur (organisme de formation) :  

 

 

 

 

Ce document sera transmis par l’organisme de formation à la DRAJES, jointe à 

la grille de certification du BC3 et pourra être consultée lors du jury régional en 

fin de formation. 
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