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Fiche évaluation certificative de ’'UC 4
Etre capable d’encadrer la plongée subaquatique en sécurité

PARTIE EPREUVE SAUVETAGE MANNEQUIN

NOM Prénom du STagIaire @ .....oeeeiie e e e

Competences Vvisées

EC de réaliser en sécurité I’épreuve d’intervention de sauvetage, sans scaphandre, d’un mannequin
dans les conditions et temps impartis.

- EC de nager les 200 m surface en PMT (+ combinaison obligatoire si eau<20°C).

- Ec de remonter -d’une profondeur de 10 métres- le mannequin apres les 200 m de nage en surface en moins de 5 minutes.

- Ec de réaliser le signe de détresse en direction du bateau.

- EC de tracter le mannequin sur 100 m sans que celui-ci ait les voies aériennes immergées plus de 15 secondes consécutives.
- EC de réaliser 1’épreuve dans sa globalité en moins de 8 minutes.

- EC de réaliser 1’épreuve compléte sans se mettre en danger ou autrui.

Remarques sur la réalisation de 1’épreuve :

NOM Prénom et signature des examinateurs :
Nom : Nom :
Signature examinateur 1 : Signature examinateur 2 :

PROPOSITION de CERTIFICATION :

FAVORABLE Signature du stagiaire :
(a signer avant I’épreuve)

DEFAVORABLE




