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Milieu de
saison

DEMARCHE GLOBALE PEDAGOGIQUE D’ENTRAINEMENT

Premier entrailnement de la saison : EVALUATION-DIAGNOSTIC
(constat du niveau des joueurs, de leurs manques)

|

> Fixer un ou plusieurs OBJECTIFS (généraux ou opérationnels)

Elaborer des SITUATIONS

Les mettre en ceuvre a 'TENTRAINEMENT

OBSERVATION, ANALYSE ET EVALUATION a I'entrainement

Evaluation du
contenu de
I'entrdinement et
modification

MATCH

A

RESULTATS DE L’'OBSERVATION DU MATCH ET INTERPRETATION DES RESULTATS

l

NOUVEAU CONSTAT
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