FORMATION EDUCATEUR

SAISON 2024 /2025

Public

Etre en charge d’une équipe U7,
U, Ul ou U13

Obijectifs de la formation

Acquérir des connaissances et développer des
compétences dans 'encadrement du rugby a XIlI
aupres des jeunes de 5 a 13 ans dans un objectif
d'apprentissage. Prérequis

Avoir plus de 16 ans
Etre licencié & la FFRXIII

Compétences visées

Durée

34h:18h en présentiel et 16h en
FOAD

BC1 Identifier les grandes étapes de la naissance
du rugby a Xlll ofin d’en expliquer la logique
interne

BC2 Mettre en ceuvre un projet sportif auprés des
jeunes de 5 a 13 ans permettant la formation de
joueurs intelligents et autonomes

BC3 Concevoir et mener une séance
d’entrainement auprés des jeunes de 5 & 13 ans
permettant I'apprentissage du rugby a Xl en
sécurité, tout en s‘adaptant aux caractéristiques Prérogatives du dipléme
du public

BC4 Encadrer la pratique du rugby a XllI en toute
sécurité en appliquant la reglementation en
vigueur

Sanction de la formation
Diplome fédéral EDUCATEUR

Permet & son titulaire d’entrainer
les équipes U7, U9, UTl et U13

Formation continue

Le recyclage du diplome est
obligatoire tous les 4 ans maximum

Contenus

e L'histoire du rugby a XIlI
e Lalogique interne de I'activité Disposi'l'if d'évqluq‘l‘ion
e leslivrets de compétences

e Les caractéristiques des publics

* La construction et 'animation d’'une séance
e les gestes techniques 0 Construction d'une séance d’enfrainement
e Llesreégles du jeu et l'arbitrage
e Les gestes de premiers secours

@ 4 questionnaires sur la plateforme

@ Evaluation en situation d'arbitrage

Organisation pédagogique
Ressources pédagogiques
Les supports pédagogiques sont a

La formation est basée sur I'alternance d'apports

;heor!quelsl & d? mises en 3|’ruo’r|||on pro’nqges pour disposition des stagiaires sur la plateforme
avoriser I‘acquisition de nouvelles connaissances pédagogique de formation:

et le développement de compétences. http://ffr13.jsworld.fr

Recyclage

Durée Dispositif d’évaluation Sanction de la formation

@ 15h présentiel ) )
0 1 questionnaire sur la plateforme

(BC2, BC3, BC4)

Attestation de recyclage
EDUCATEUR




